
附件一  民和國小103學年度自編/彈性課程教學設計
課程/主題名稱：  家庭教育── 家務與我        
對象：  三  年級     性質：□自編□改編□彈性（含學校本位、社團）

教學期程：□學年■學期（上、下）□單元      時間：共   2   節 

備註：1.本表適用於未採用審定版本之學習領域、彈性課程、自編、或改編等使用。特別是學習領域未購買審定之教材者，請注意智慧財產權問題，務必提出自編之內容，以免觸法。
2.本表僅需由學校自我檢核並於開學後連同課程計畫上網公告，不需裝訂於備查資料中。

	教學目標
	1. 認知：了解家務種類及做法。

2. 情意：能體會家人做家事的辛勞。

3. 技能：能主動參與家務工作。



	融入領域
	社會
	教學節數
	2節

	能力指標

（領域、議題）
	社會

5-2-2
瞭解認識自我及認識周圍環境的歷程，是出於主動的，也是主觀的，但是經由討論、溝通可以分享觀點與形成共識。
3-4-2 舉例說明個人追求自身幸福時，如何有助於社會的發展；而社會的發展如何庇護個人追求幸福的機會。

	教學內容

綱要
	週/節
	活動名稱
	教學重點內容
	時間
	評量方式
	備註

	
	第二、三週（各一節）
	家務與我
	實施方式：

第一節

1.討論家務的種類與做法。

2.分享分擔家務的經驗與心得。

3.建立對家事分工的正確觀念。

第二節

1. 分組：任務分配（教室內外的整潔）

2. 驗收成果

3. 發表心得想法
評量方式：

討論、發表、聆聽、實做。
預期效果：

藉由認識家事的活動，體驗家事負荷的沉重，讓學生了解家庭成員的角色分工，不受性別限制的意義，並能對家事進行公平合理的安排。

	40分
40分


	1.實作評量：日常生活中的校園灑掃。
2.自我檢核：在家時，能主動分擔家務。
	

	附件

（資料來源）
	台北縣政府家庭教育中心http://www.family.tpc.gov.tw/_file/2103/SG/22598/D.html
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