
附件一  民和國小103學年度自編/彈性課程教學設計
課程/主題名稱：防災教育：地震來了
對象：   四   年級     性質：□自編■改編□彈性（含學校本位、社團）

教學期程：103學年■學期（上、下）□單元      時間：共   1__ 節 

備註：1.本表適用於未採用審定版本之學習領域、彈性課程、自編、或改編等使用。特別是學習領域未購買審定之教材者，請注意智慧財產權問題，務必提出自編之內容，以免觸法。
2.本表僅需由學校自我檢核並於開學後連同課程計畫上網公告，不需裝訂於備查資料中。

	教學目標
	1.災害的警覺心。
2.平時能做好防震措施

3.能了解地震知識及逃生方法

	融入領域
	健康與體育、自然與生活科技
	教學節數
	1

	能力指標

（領域、議題）
	5-1-3 觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

5-1-4 了解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
5-2-2判斷影響個人及他人安全的因素並能進行改善

5-2-3評估危險情境的可能處理方法及其結果

	教學內容

綱要
	週/節
	活動名稱
	教學重點內容
	時間
	評量方式
	備註

	
	第6周/1
	地震來了
	一、地震災害影片觀賞並
討論影片中所看到因地震引起的災害：

海嘯、火災、山崩

地裂、樓塌、屋毀……
二、討論如何讓災害減至最少？

1.居家通道不堆放物品。

2.物品不堆放高處。

3.緊急背包要放在易取得的地方。

4.平時要和家人約訂緊急聯絡方式。

5.災害發生時要保持鎮定，判斷應變方式。
三、實地演練：
    1.在校園時：先躲在牆角或桌邊，再聽從師長指揮，依防災路線到緊急避難地點避難。

    2.在家時：隨手關閉瓦斯、電源、打開房門。必要時才離開建築物。
四、結語：多一分準備，少一分損失
    有備無患。
	40分
	口頭報告
日常實踐
觀察
	


	教學內容

綱要
	週/節
	活動名稱
	教學重點內容
	時間
	評量方式
	備註

	
	
	
	
	
	
	

	附件

（資料來源）
	防災教育數位平台 http://disaster.edu.tw/content/rule_01.htm
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